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Nocoes de Radioprotecao
Principios de Radioprotecéao
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Nocoes de Radioprotecao
O Plano de Radioprotecao
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Nocoes de Radioprotecao
Atividades do Servico de Radioprotecao
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Nocoes de Radioprotecao
Regras Praticas de Radioprotecéao

PROCEDIMENTOS DE
RADIOPROTEGAO E MONITORAGAO

Aplicagao no Laboratorio

— Chegada do material radioativo

— Local de armazenamento

— Local de manipulagao

— Descarte de rejertos radioativos
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Nocoes de Radioprotecao

Uso de Substancias Nao Seladas
Esta sala foi classificada como “nivel alto” para uso de fontes ndo seladas de acordo com os regulamentos..
Telefone de Emergéncia 24 horas - Contatar (nome e namero do telefone)
Identificacdo da Sala:
Supervisor de Radioprotecdo: Nome e Ramal para contato.

Lista de instrucdes de trabalho seguro a ser seguida neste local

* Nao coma, beba, armazene alimentos, ou fume neste local.

 Restrinja 0 acesso somente a pessoas autorizadas.

 Use dosimetros apropriados durante todo o tempo.

* No caso de vazamento envolvendo material radioativo siga os procedimentos de emergéncia e
informe o SRP.

 Trabalhe em capelas com exaustao quando exigido pelo SRP.

* Identifigue visivelmente as superficies de trabalho para manuseio de material radioativo.

» Use roupa e equipamento de protecao quando for trabalhar com material radioativo.

* Apoés o trabalho com material radioativo monitore a area para verificacdo da contaminacao.
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Nocoes de Radioprotecao
Uso de Substancias Nao Seladas
Esta sala foi classificada como “nivel alto” para uso de fontes ndo seladas de acordo com os regulamentos.

Lista de instruces de trabalho seguro a ser seqguida neste local (Continuacao).

* Verifique todos os embalados que contenham material radioativo quanto a danos, no recebimento.
» Armazene materiais radioativos em locais fechados e trancados quando néo estiverem em uso.

O local é classificado como “nivel alto” para uso de fontes ndo seladas quando a maior quantidade (em

bequerel) de material manuseado por qualquer trabalhador ndo exceder a 500 vezes seu LIA (em bequerel).
Contate o SRP para obtencéo do valor do LIA.
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L_egislacao em Seguranca e Radioprotecao

- Norma CNEN-NN-3.01 Diretrizes
Basicas de Protecédo Radiologica

- Norma CNEN-NN-3.02 Servicos de
Radioprotecao

- Norma CNEN-NN-6.01 Registro de
Pessoas Fisicas

- Norma CNEN-NN-6.05 Geréncia de
Rejeitos Radioativos

- Norma CNEN-NN-5.01 Transporte de
Material Radioativo
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l_egislacao em Seguranca e Radioprotecao

Norma CNEN-NN-3.01 Diretrizes Basicas de
Protecao Radiologica
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L_egislacao em Seguranca e Radioprotecao
Norma CNEN-NN-3.02 Servicos de Radioprotecao
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L_egislacao em Seguranca e Radioprotecao
Norma CNEN-NN-6.01 Registro de Pessoas Fisicas
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l_egislacao em Seguranca e Radioprotecao

Norma CNEN-NN-6.05 Geréncia de Rejeitos
Radioativos
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l_egislacao em Seguranca e Radioprotecao

Norma CNEN-NN-5.01 Transporte de Material
Radioativo

CONTENEDORES PARA TRANSPORTE
INTERNO DE RESIDUOS RADIACTIVOS




Procedimento em Situacoes de
Emergéncia Radioldgica

As situacoes de emergéncia incluem:

« contaminacao do local de trabalho (bancada ou piso) por
material radioativo, por exemplo, ap0s um vazamento de
liquido radioativo;

e contaminacao da pele ou roupa de uma pessoa por material
radioativo apos um vazamento de liquido radioativo;

* Incorporacao de material radioativo por ingestao, inalacéao,
Injecao ou absorcao pela pele ou ferimentos.

e vazamento (poeira, gases, fumaca), incéndio, inundacao ou
roubo;
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Orientacao Geral em Situacoes de

Emergéncia Radioldgica
1. Isolar o local do evento:;

2. Manter as pessoas em lugar apropriado, afastadas do local,

3. Com o monitor de radiacéao verificar se pessoas foram
contaminadas ,monitorando as maos, os calcados, as roupas, etc.

4. Se as pessoas estiverem contaminadas iniciar os procedimentos
de descontaminacao;

5. Comunicar ao SPR.
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Procedimento em Situactes de Emergéncia Radiologica
O Servico de Radioprotecao:

e auxiliara nos procedimentos de emergéncia, inclusive no processo de descontaminacéo, quando
necessario;

» estimara as doses de radiacao recebidas pelas pessoas envolvidas. Isto podera necessitar a leitura
imediata do monitor individual ou a aplicacéo do procedimento de bioanalise especial para os
individuos em questéo;

» recomendara se existe a necessidade de realizar exames médicos ou tomar providéncias para o
encaminhamento para estes exames, quando apropriado;

investigara o acidente com o proposito de determinar sua causa e recomendar as medidas
corretivas para evitar a sua recorréncia;

» em colaboracdo com o portador da autorizacdo ira preparar um relatorio para documentacéao do

incidente; e

* Se necessario, o supervisor de radioprotecdo encaminhara o relatorio a CNEN.
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Contaminacao do Local de Trabalho por Material
Radioativo

Pequenos Acidentes
Em situacdes onde a atividade total € menor que 100 vezes a quantidade de isencédo (QI) de um certo
radioisétopo e ndo existe, aparentemente, contaminacgéo individual, devem ser adotados 0s seguintes
procedimentos:
» estimar a atividade envolvida e a natureza do contaminante;
« confinar o vazamento e preparar-se para descontaminar;
o usar luvas descartaveis e avental, proceder a limpeza do vazamento utilizando papel absorvedor,
colocar os materiais contaminados num recipiente para rejeito radioativo;
« lavar com detergente apropriado e com toalhas descartaveis. Tenha cuidado para ndo causar sua
propria contaminacao e evite a dispersdo de contaminacéo;
e realizar o teste de contaminacao (teste de esfregaco), repetindo 0s passos anteriores até que 0s niveis
de contaminacdo sejam aceitaveis;
« verificar as maos, roupas e sapatos quanto aos niveis de contaminacéo;
« informar o vazamento e o procedimento de limpeza ao supervisor de radioprotecdo (SRP). O SRP ir4
verificar se as agcdes tomadas irdo evitar a recorréncia de acidentes similares no futuro;
» registrar detalhes sobre o vazamento e monitoracdo da contaminacao; e ¢ atualizar os registros do
inventario das fontes e rejeitos.
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Contaminacao da Pele ou Roupa por Material Radioativo

Qualquer usuario de radiacdo que saiba ou suspeite que ele ou qualquer pessoa esteja envolvido em uma
situacdo anormal deve imediatamente informar o fato, com o maximo de detalhes possivel, ao possuidor da
autorizacao.

Se existir a possibilidade de contaminacao da pele, roupa ou sapatos, € preferivel permanecer num ponto
(afaste-se da area de contaminacao) e procurar ajuda. Deste modo a dispersdo da contaminacdo para outras
salas sera evitada.

Todos acidentes envolvendo a exposi¢ao anormal ou contaminacao devem ser informados para o Servico

de Radioprotecdo, no momento de sua ocorréncia (se for necessaria ajuda imediata) ou o mais rapido

possivel apds a sua ocorréncia.
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Contaminacao da Pele ou Roupa por Material Radioativo

Grandes Acidentes
Onde a atividade total € maior que 100 vezes a quantidade de isencdo e onde 0 risco de exposicdo a
radiacdo ndo é desprezivel, devem ser aplicados 0s seguintes procedimentos:
* informar todas as pessoas presentes na sala ou na area;
o limpar a area, todas as pessoas que ndo estdo envolvidas com o vazamento devem deixar a area
Imediatamente;
» manter a area do vazamento fechada e trancada para evitar a entrada de pessoas e colocar sinalizacao de
adverténcia;
» monitorar com um detector adequado todas as pessoas em que tenha a suspeita de estarem
contaminadas e, quando aplicavel, proceder as ac6es de descontaminacéo;
* estimar a atividade envolvida e a natureza do contaminante;
* monitorar a area com um detector adequado e estimar a exposicao total esperada para o pessoal
envolvido nas acdes de descontaminacéo; este procedimento néo é
simples e deve ser realizado somente por pessoas treinadas;
* se 0 procedimento de descontaminacao ndo causar exposicoes significativas as pessoas, isto €, menores
gue 1 mSy, e se ndo for apresentada contaminacao no ar (em caso de duvidas solicite ajuda ao Servico de
Radioprotecdo) proceder os passos descritos no item Contaminacgédo do Local de Trabalho. Caso contrario
devera proceder como o descrito para acidentes envolvendo poeira, fumaca ou gases radioativos; e
» informar o SRP sobre o incidente no final do procedimento de limpeza, assim o SRP podera enviar um

relatorio comgleto a CNEN.
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Contaminacao de Pessoas por Material Radioativo
Procedimento para Descontaminacao de Pessoas

Os seguintes procedimentos sao aplicaveis na descontaminacao de pessoas:
e estimar a atividade envolvida, a natureza do contaminante e a area do corpo afetada;

e lavar a area do corpo afetada com sabao neutro e agua morna. Tenha cuidado para
nao ferir a pele, pois isto acarretara numa via direta para a contaminacao radioativa no
Corpo. Se 0 vazamento ocorreu sobre a roupa, a peca deve ser descartada e colocada
em saco plastico ou qualquer outro tipo de recipiente fechado. Todo vazamento
ocorrido sobre a pele deve ser eliminado por completo. Nao se recomenda tomar
banho antes que a contaminacéo local seja completamente removida; e

 informar o SRP sobre o incidente.
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ACIDENTES ENVOLVENDO POEIRA, FUMACA OU
GASES RADIOATIVOS

e Informar todos os trabalhadores e transeuntes das salas vizinhas.
Informar o servico de emergéncia.

o \erificar se todas as portas que dao acesso ao local estao fechadas e
sinalizadas para evitar o acesso ndo autorizado. Quando possivel,
Interromper a circulacao de ar.

e O SRP fornecera ajuda para o procedimento de descontaminacao,
monitoracao do ar, monitoracao das pessoas com suspeita de
contaminacao, verificacao do laboratorio, e investigacao e
Informacéao do acidente.
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INCENDIOS EM LOCAIS PROXIMOS A MATERIAL
RADIOATIVO

As instrucdes sobre emergéncia relativas ao edificio (local) em questéo
devem ser seguidas com rigor.

E importante ter a informac&o da localizacdo das fontes radioativas,
para que o pessoal do grupo de combate a incéndios possa planejar suas
tarefas com seguranca e estimar qualquer risco adicional gue estas
fontes possam apresentar.

O SRP devera averiguar as condi¢cdes no final da situacéo de
emergéncia e, antes de autorizar o acesso ao local, devera assegurar
que nao existe risco significativo de exposicao a radiacao.
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INUNDACAO OU ROUBO

Inundacéo
Ocorrendo uma inundacao no local de armazenamento das fontes
radioativas, as de maior atividade devem ser retiradas e levadas
para local mais seguro. Em seguida o fato deve ser comunicado ao
responsavel pela comunicado ao responsavel pela Radioprotecao,
gue por sua vez comunicara a CNEN.

Roubo
Quando constatado roubo, este devera ser imediatamente
comunicado as autoridades policiais, alertando-as que se trata de
material radioativo, ao responsavel pela Radioprotecdo e a CNEN.
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WORKSHOP "RADIOPROTECAO E BIOSSEGURANCAEM LABORATORIOS DE PESQUISAS*

Procedimento em SituacOes de Emergéncia Radioldgica em
Laboratorios com Fontes Nao Seladas

Referéncias Bibliograficas:
1. APO-NP-033- Fundamentos de Radioprotecao — Manuseio de

Fontes de Radiacdo - IPEN-SP — 2004,

2. Curso de Operadores de Instalaciones Radioactivas .Campo de
Aplicacion: Fuentes No Encapsuladas — CSN-CIEMAT- 2005;

3. CBPF-NT-008/13- Radioprotecdo para Laboratorios de Pesquisa —
CBF-RJ -2013
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WORKSHOP "RADIOPROTECAO E BIOSSEGURANCAEM LABORATORIOS DE PESQUISAS*

Joao Carlos Leocadio, D.Sc

Servico de Seguranca Radioldgica e Industria
SESRA/IRD

Telefone: (021)2173-2898
E-mail: leocadio@ird.gov.br
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